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 ע"תשל "קטים שיתקיימו במכללה בשנהרשימת פרוי

 

 מפגשים עם ניצולי שואה-שימור זיכרון השואה

 חנה כנר' גב: מרכזת הפרויקט

לשמש , לתמוך בהם על פי צרכיהם, לסייע לניצולי שואה  להתמודד עם קשייהם: מטרת הפרויקט

 ".עמך"של ארגון   זרוע מסייעת

הסטודנטים . הסטודנטים ובין ניצולי השואה לשם שימור הזיכרוןמפגש בין : יקטתיאור הפרו

במפגשים אלה ישוחחו עם הניצולים שיספרו . יקיימו מפגשים שבועיים פרטניים עם ניצולי שואה

בנוסף יענו הסטודנטים על צרכים פרטניים נוספים של ניצולי שואה . על חייהם בתקופת השואה

באמצעות . פעילות יצירה ועוד, "(עמך"במסגרת )סים סיוע בהכנת טק, הדרכה במחשב: כגון

בנוסף . הפרויקט תינתן האפשרות לניצולי השואה לבטא את תחושותיהם וחוויותיהם הקשות

לדיון " עמך"אחת לחודש יתקיים מפגש משותף של הסטודנטים עם המנחים ורכז ההתנדבות של  

ת תלווה בהנחיה של רכז המתנדבים הפעילו. על משמעות הפעילות לניצולי השואה ולסטודנטים

 ".עמך"של 

 

 סטודנטים חונכים סטודנטים 

 תקווה-ר חנה בר"ד :מרכזת הפרויקט

י סטודנטים "ע, סיוע לסטודנטים במכללה הזקוקים לעזרה בלימודיהם :מטרת הפרויקט

 .עמיתים

הסטודנטים מגיעים ללימודים . ההסתגלות ללמודים אקדמיים אינה פשוטה :תיאור הפרויקט

מסביבות לימודיות שונות ומגוונות ותוך זמן קצר הם נדרשים לעמוד במספר רב של דרישות 

לקויות למידה , הסיבה לקושי יכולה להיות הבדלים ברמת הבסיס עימה הגיעו למכללה. לימודיות

, שיים אלו ישנם סטודנטים אשר סובלים מפגיעה בערך העצמיכתוצאה מק. ולעיתים לחץ וחרדה

מטרת הפרויקט היא לתת . מתקשים בהשלמת לימודיהם ולעיתים אף מפסיקים את הלימודים

החונכות תסייע לסטודנט להסתגל . סיוע לסטודנטים אלו באמצעות חונכות של סטודנט עמית

ם החונכים יקבלו הדרכה והנחייה הסטודנטי. למסגרת המכללה ולדרישות הלמידה האקדמית 

 במרכז התמיכה של המכללה
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 .בקריית שפרינצק"  לוטם"–סיוע לילדים במעון נעמת הרב תכליתי 

 ר אסתר פירסטטר"ד :מרכזת הפרויקט

ילדים בסיכון המתחנכים ומטופלים  במעון  הרב , ללוות ולתמוך באופן פרטני :מטרת הפרויקט

 . תכליתי

מסגרת אינטגרטיבית ומהווים  1990קיימים בישראל מאז מעונות רב תכליתיים  :תיאור הפרויקט

המעון פועל בשיתוף של  משרד . חינוכית טיפולית לילדים בגיל הרך ולילדים ומשפחות בסיכון

 .ת"ונעמ, ת"משרד התמ, אגף הרווחה בעיריית חיפה, הרווחה

מבנה מותאם ב רכי הילד ומשפחתומותאם לצוטיפולי  -מענה חינוכי המעון הרב תכליתי נותן 

ייחודיות . (נורמטיביות)ממשפחות עובדות בסיכון לפעול  עם ילדים ממשפחות לילדים  המאפשר

רגשי של הילדים  –בכך שיחד עם הבטחת ביטחונם הפיזי  המענה במעון הרב תכליתי היא

המסגרת מטפלת , באמצעות ארגון סביבה חינוכית בעלת תכנים מותאמים לגיל והתפתחות

הצוות הופך למעין משפחה מורחבת של . באמצעות צוות רב מקצועיגם משפחות ילדים ובב

 –הכלתית בנקודה הכואבת ביותר להורים   -ותורם את תמיכתו המקצועית, משפחות המצוקה

ולמניעת הוצאת הילד רצונם לשקם את הקשר והיחסים עם ילדיהם להבטחת שלמות המשפחה 

 . (1998, ס"תע) למסגרת חוץ ביתית 

יסייעו לו , הסטודנטים שיבחרו להצטרף לפרויקט זה יעבדו עם ילד המגלה קשיים בתפקוד

 .כ יתמכו ויחזקו אצלו מיומנויות לוקות או חסרות "חברתיים וכ –בתכנים רגשיים 

ויתבצע בשעות הנוחות לסטודנטים במהלך יום הפעילות ( ילד -סטודנט )אופן הליווי יהיה פרטני 

י הצוות המלווה של המעון "הסטודנטים ילוו ע. בהתחשב בזמני ערות ומנוחה של הילדים, ןבמעו

 ...ובתאום ציפיות בין המכללה למעון, בהתאם לסיכום שיערך

 .פתוח לסטודנטים במסלול הגיל הרך והחינוך המיוחד

 

 זם חברתייאקטיבמעורבות ב

 ארנת טורין' גב: מרכזת הפרויקט

 .לארגונים חברתיים בפעולתם לרווחת האזרח והסביבהלסייע : מטרת הפרויקט

 :הסטודנטים יפעלו בתוך עמותות לשינוי חברתי כגון: קטתיאור הפרוי

. "פעולה ירוקה"ו" גרינפיס"כמו  ארגונים אקולוגיים .א

 ".האגודה לזכויות האזרח"ו "קו לעובד"כמו  ארגוני זכויות אדם ואזרח .ב

 . והמקלט לנשים מוכות" אשה לאשה" כמו  ארגוני נשים .ג

 

 ל"הפעלת מתנדבים באגף משפחות והנצחת חללי צה

 דיקנית הסטודנטים: מרכזת הפרויקט

, לערוך ביקורי תשומת לב במשפחות שכולות וליצור קשר עם בני המשפחה :מטרת הפרויקט

 .ללוותם ולהיות להם לאוזן קשבת

ל ואת הקרבתם ולכן היא "החברה הישראלית מוקירה את המשרתים בצה :קטתיאור הפרוי

החברה מביעה את הכרתה זו באמצעות . מוקירה את מי שנותרו שכולים בעקבות שירות זה

פעמים רבות חש האדם שנפגע מבודד מבחינה חברתית , עם זאת. טקסים וסמלים חברתיים שונים

. ביטוי של רצון טוב חברתי הינו, של מתנדביםביקורם . ויש תחושת התרחקות מהורים שכולים
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סוציאלי של אגף משפחות -חלק מהשירות הפסיכוהפכה הפעלת המתנדבים ל 1973מאז שנת 

. משימתם העיקרית של המתנדבים הינה ליווי רגשי וחברתי של משפחות שכולות באבלן. והנצחה

המתנדבים . ובן משפחהלחבר " מתנדב"רוב המתנדבים פועלים במשך שנים רבות והופכים מ

המתנדבים זכאים וחייבים לקבל הדרכה . פועלים מטעם אגף משפחות והנצחה ובאחריותו

 .עם המסתייע, ות שנהחלפ, המתנדבים מתחייבים לקשר ארוך טווח. שתלווה את פעילותם

 

 עמותת אחים ואחיות בוגרים חיפה

 דיקנית הסטודנטים: מרכזת הפרויקט

 .או אם ולתרום לחינוכם ולהתפתחותם של ילדים הגדלים ללא אבלסייע  :מטרת הפרויקט

במטרה להעניק , 1973הוקמה בחיפה בשנת , אחים ואחיות בוגרים"עמותת  :יקטתיאור הפרו

גירושין והחלטה , בהן נעדרים אב או אם מסיבות של יתמות, הוריות-סיוע לילדים במשפחות חד

ומקטינים , מקור תמיכה וייעוץ, תפקודידים מודל האחים והאחיות הבוגרים מהווים ליל. מרצון

 .באופן משמעותי את החסכים בתחומים אלה ואת הנזקים היכולים להיגרם כתוצאה מכך

ייעוץ , תהליך ההתנדבות מלווה במיון מקצועי. למשך שעתיים, ההתנדבות היא על בסיס שבועי

המתנדבים הינם . סיס קבוצתיהן על בסיס אישי והן על ב, מקצועי מתמיד והשתלמות מקצועית

 .הילדים המתקבלים הינם בגילאים שש עד שש עשרה שנים. 21גברים ונשים מעל גיל 

 

 

 

 

 

 ראקטארגון רוט

 דיקנית הסטודנטים: מרכזת הפרויקט

, 18-35של צעירים וצעירות בגילאי , פוליטי-א, רוטראקט הינו ארגון בינלאומי :מטרת הפרויקט

זהו ארגון בן של רוטרי הבינלאומי ובכך מהווה יסוד לדור . לתרום ולהשפיעשמאמינים ביכולתם 

חותרים לשיפור איכות החיים ורווחת הקהילה בה הם , ונים אלורגשני א. שך של הרוטריההמ

 .פועלים

 :נתין להתנדב בשתי מסגרות טירת כרמל –מועדון רוטראקט חיפה במסגרת  :קטתיאור הפרוי

בטירת )לליווי בני נוער בהפקת מגזין טלוויזיה קהילתית ( ר לקהילהנוער משד)ל "קט נמפרוי .1

, הפרויקט הינו מסגרת לפעילות של תלמידים חלשים וחזקים יותר מבחינה לימודית(. כרמל

הגברת מודעות הקהילה ולביטוי , במעטפת של פעילות יצירת תוצרים לטלוויזיה הקהילתית

 .צרכיה

 .בחיפה" בית מילר"בפעילות קהילתית ותמיכה בבני הנוער הפעילים  .2

 

 השירות לאומנה-מטב

 דיקנית הסטודנטים: מרכזת הפרויקט

 .חונכות ילדים במשפחות אומנה :מטרת הפרויקט
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שיש להוציאם  ,האומנה הנה מסגרת משפחתית המשמשת חלופה לילדים :קטתיאור הפרוי

 .קשיים בתפקוד הוריהם מביתם לפרק זמן קצר או ארוך בשל

.  ההורים האומנים מקבלים לביתם ילד על מנת לטפל בו כפי שהורים מטפלים בילדים

המבקשת לספק את , המסגרת המשפחתית הנה אלטרנטיבה טיפולית חשובה לילדים אלה

.   הקוגניטיביים והרגשיים תוך התנסות בחיי משפחה יציבים, צורכיהם הפיזיים

במסגרת הפרויקט יחנכו הסטודנטים ילד הנמצא . אזור צפון הארץ הפרויקט מתקיים בכל

  .במשפחת אומנה ויתמכו בו לימודית ורגשית

 

 שילוב אנשים בעלי צרכים מיוחדים בקהילה

 מסדה סטודני' פני שמעוני וגב' גב :ת הפרויקטומרכז

למטפלות סייעות "לסייע לבוגרות בעלות צרכים מיוחדים הלומדות בקורס  :מטרת הפרויקט

 .בתהליך הכשרתן כסייעות בגנים, "במעונות יום

במהלך שנת הלימודים יתקיים במכללה קורס להכשרת בוגרות בעלות צרכים  :תיאור הפרויקט

בגן הילדים ככוח /מיוחדים שתוכשרנה למן סיוע ולתגבור הצוות החינוכי והרב מקצועי במעון

, מוד וילוו את הבוגרות בתהליך הסדנאיבמהלך הקורס יצטרפו סטודנטים לקבוצות הלי. עזר

יתעדו את התוכנית ויסייעו בהפקת אוגדן , במתכונת של חניכה אישית, יסייעו למנחה בתיווך

ת הלימודים תצאנה הבוגרות לעבודה מעשית במעונות השני של שנבסמסטר . פעילויות לבוגרות

 .ובגנים היום והסטודנטים ילוו אותן בהתארגנות לקראת ההתנסות במעונות

 .פרויקט זה מיועד לסטודנטים במסלול גננות חינוך מיוחד בלבד*

 

 

 מחשוב ותקשוב לילדים בעלי צרכים מיוחדים בקהילה

 שלומית צדר' גב: מרכזת הפרויקט

להקנות לאוכלוסיות ילדים בעלי צרכים מיוחדים ובכללם ילדים מוגבלים  :מטרת הפרויקט

, לרכוש ידע המצוי ברשת האינטרנט, ב את אופקיהםמיומנויות מחשב במטרה להרחי, פיזית

 .ולמצות את אפשרויות התקשוב להרחבת העולם החברתי האישי שלהם

ידריך , סטודנט שישתתף בתוכנית יימצא בקשר עם ילד בעל צרכים מיוחדים :יקטתיאור הפרו

בתהליך . משמעותייםתוך יצירת קשרים בין אישיים , אותו במיומנויות מיחשוב ותקשוב בביתו

. זה הוא יישם את עקרונות העבודה עם ילדים בעלי צרכים מיוחדים ובעלי מוגבלויות שונות

קיימת אפשרות הצטרפות של . פעילות זו מיועדת בעיקר  לסטודנטים מהמסלול לחינוך מיוחד

 הילד שונה הצרכים"סטודנטים נוספים ממסלולים אחרים בתנאי שישתלבו ללימודים בקורס 

 ".במשפחה ובקהילה

 

  ,(עמותה לנוער במצבי סיכון)פרויקט של עמותת עלם , "הפוך על הפוך"

 דיקנית הסטודנטים: מרכזת הפרויקט

המידע יכול לסייע לנוער לקבל . המיועד לעיון אישי, המרכז מציע מידע לנוער: מטרת הפרויקט

חברות : תחומי המידע והייעוץ במרכז כוללים. החלטות מתאימות בנושאים החשובים להם
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, מיניות, תזונה, בילויים בשעות הפנאי, עבודה, ייעוץ משפטי, סמים ואלכוהול, לימודים, וזוגיות

זהות מינית ועוד , זהות תרבותית, יחסים עם חברים, יחסים עם מורים, יחסים עם הורים, צבא

 ....ועוד

 . התלבטות או רגש יש מקום, לכל שאלה. מותר לדבר על הכל" הפוך"ב

' קודם כל אנחנו מזמינים אלינו בני נוער מכיתות ז? מה יש להפוך שלנו להציע: תיאור הפרויקט

המרכז מיועד . ותר צעירים או יותר מבוגרים שנעזרים בנויש גם בני נוער י(. 13-18גילאי )ב "עד י

עד  17:00שעות הפתיחה שלנו לנוער הן . ערבים ויהודים -לכלל בני נוער בעיר ולכלל האוכלוסיות 

 .חמישה ימים בשבוע, 20:45

. אינטרנט ואנשי מקצוע, סדנאות,קלסרים, ספרים, אנו מציעים מידע לנוער באמצעות פליירים

. ה בצרה/התלבטויות או עזרה לחבר, זר באנשי המקצוע ובמתנדבים לצורך ייעוץ אישיניתן להיע

במקרה , הפנייה לגורמים נוספים בקהילה שיכולים לעזור ולווי, אנו מציעים בנוסף סיוע משפטי

 .    'בית משפט וכו, מרכז סיוע לנפגעות אונס ותקיפה מינית, בית חולים, לתחנת המשטרה, הצורך

נשים יכולות אף להתנדב בשעות הבוקר במרחב הנערות , פעילות השוטפת של המרכזבמקביל ל

 . שפתחנו בתיכון בעיר עבור מניעת נשירה של נערות

 .קבלה להתנדבות מותנית בראיון אישי וכן נוכחות בהכשרות של המרכז*

 

 

 פרויקט ספר

 דיקנית הסטודנטים: מרכזת הפרויקט

 הטמון בו הפוטנציאלהזדמנות לממש את בחוף הכרמל להעניק לכל ילד  :מטרת הפרויקט

לספק תוכניות העשרה  ,ישובי חוף הכרמלבין  והלימודייםלהקטין את הפערים החברתיים 

 . לחזק  ולעודד את הקריאה בקרב הילדים , היסודי באזור בתי הספרמלילדים נזקקים 

חונך סטודנט .  הספר היסודי בגילאי בית, לילדיםמוצמדים  הפרויקט במסגרת  :קטתיאור הפרוי

, טיפול אישי, דאגה , חום, החונך מעניק לילד שאליו הוצמד תשומת לב. במכללה לחינוך הלומד 

י מנהלות "הילדים יבחרו ע. ומסייע לילד לממש את הפוטנציאל הגלום בו, משמש כדגם לחיקוי

הפרויקט יתמקד בעידוד . בתי הספר באזור ומפגשי החונכות יתקיימו בספרייה האזורית במועצה

 . ב ויומן קריאה כנדרש בבתי הספר"קריאה סיוע בהכנת ש

 

 התנדבות במועדון כישורי חיים של עמותת אנוש בקריית ים

 דיקנית הסטודנטים :מרכזת הפרויקט

ולהנחות קבוצת פעילות , ליצור קשר עם אנשים המתמודדים עם מגבלה נפשית :מטרת הפרויקט

 .אחת לשבוע במועדון
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סניפים ברחבי  52-שנה ב 30-ר הפועלת מזה כ"עמותת אנוש הינה עמותת מלכ :תיאור הפרויקט

סניף קריית ים מפעיל בין השאר מסגרת בוקר . הארץ למען שיקום ושילוב נפגעי נפש בקהילה

אשר מסיבות , ונותנת מענה לנפגעי נפש בוגרים, המוגדרת כמועדון כישורי חיים, "ניצנים"בשם 

ימים בשבוע בין  5המועדון פתוח . השתלבו במסגרות תעסוקתיות ושיקומיות אחרותשונות לא 

ומציע מגוון פעילויות קבוצתיות אשר חושפות את המשתקמים לקשת  12:30  –8:30השעות 

את הקבוצות מעבירים אנשי מקצוע כמו גם מתנדבים . רחבה של התנסויות מתחומים שונים

כל משתקם גם תהליך פרטני של בניית תכנית קידום אישית במקביל לקבוצות מתנהל עם . רבים

בו הם יכולים , מרחב בטוח ומכיל, המקום משמש עבור המשתקמים בית חם. ומעקב אחריה

, לקבל עזרה ותמיכה, להתקדם במטרותיהם האישיות, להביא את עצמם כפי שהם ללא מסכות

 ..מפגש חברתי ועוד, אוזן קשבת

כמו גם רצון ויכולת ליצירת קשר בריא , "קול נורמטיבי"מייצגים המתנדבים המגיעים אלינו 

התורמת גם להפחתת הסטיגמה , בנוסף אנו רואים בהתנדבות שליחות. ואכפתי עם המשתקמים

י היכרות אמיתית עם המשתקמים "וזאת ע, הקשה ממנה סובלים נפגעי הנפש בארץ ובעולם

 .הדרכה מקצועית מובטחת. ת בשבועשעו 1-2היקף ההתנדבות המצופה הוא של . והתחום

 

 

 התנדבות במחסן צפון של ארגון לתת -ארגון לתת

 ענת יעקובוביץ: מרכזת הפרויקט

 .ועזרה לוגיסטית במחסן צפון תאדמיניסטרטיביעזרה : מטרת הפרויקט

 :יקטתיאור הפרו

, קשר עם עמותות: עזרה לרכזת צפון בעבודתה -יהלוגיסטבמרכז  תאדמיניסטרטיביעזרה .1 

בזמן מבצע איסוף מזון מתן עזרה עם ניהול ותפעול המבצע באזור . מתנדבים וספקים בשגרה

 .צפון

עזרה באריזות מזון למשפחות נזקקות וחלקות הקצאות מזון לעמותות בת של  -סיוע לוגיסטי.2

  .ארגון לתת

 

 


